
 

Afspraken en regels JO13 en lager GVAV-Rapiditas 

GVAV dat ben je zelf 
 We houden ons aan de afspraken die de trainer/leider met ons heeft gemaakt. 
 We laten de kleedkamer netjes achter. 
 We doen ons afval in de afvalbak.  
 We blijven van elkaars spullen af. 
 We noemen elkaar bij de voornaam. 
 We schelden niet op elkaar, niet op de tegenstander en niet op de scheidsrechter. 
 We slaan en schoppen niet met opzet. 
 We luisteren altijd naar de scheidsrechter. 
 We pesten elkaar niet. 
 Als er toch iemand wordt gepest, houden we het niet geheim. 
 We vertellen het aan de leider/trainer en dat is geen klikken. 
 Na de wedstrijd geven we de tegenstander een hand. 
 We maken er samen een sportief seizoen van. 
 

Seizoen 2023-2024 Team:  

 
Ik ben het eens met de bovenstaande regels. Daarom zet ik hier mijn handtekening. 
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